
BRIS GRLA – bakteriološki/ mikološki pregled 

vrsta analize:  bakteriološka/ mikološka kultura i identifikacija klinički značajnih 
bakterija/gljivica 

vreme izdavanja rezultata: 

  bakteriološki pregled bez antibiograma 1-2 dana  

  bakteriološki pregled sa antibiogramom 2-4 dana  

 mikološki pregled 2 dana 

Priprema za analizu brisa grla: 

Bris se uzima ujutru pre jela i pranja zuba. Ako se bris uzima tokom dana 
vremenski razmak od uzimanja hrane i pića do uzimanja brisa treba da bude 
najmanje dva sata. 

Nikako pre uzimanja brisa ne treba koristiti tablete, oriblete, septolete, pastile, 
kapi, sprej sa antibakterijskim dejstvom, niti ispirati grlo antiseptičkim 
rastvorima. Bris grla radi mikrobiološkog ispitivanja ne treba uzimati ukoliko je 
pacijent pod antibiotskom terapijom jer prisustvo antibiotika usporava ili 
sprečava porast patogenih mikroorganizama. 

 


